
Disciplines Désignation Distance Nombre de coups Nombre de cibles 
(Sans cible d’essais) Type de cibles Durée du match 

10 m 

100 PISTOLET 10 M 
Arme à plomb calibre 4.5 diabolo. 

10 mètres 60 (H+D) – 40 (D3) 60 ou 40 Cible pistolet 10 m 
Cibles Electroniques 1h15 (60 coups) 

Ou 50 mn (40 coups) 
Cibles papier 1h30 (60coups) ou 1h (40 coups) 

103 PISTOLET STANDARD 10 M 
Arme à plomb calibre 4.5 diabolo. 

10 mètres 40 COUPS 8 Cible pistolet 10 m 4 x 150s – 4 x 20s – 4 x 10s 

102 PISTOLET VITESSE 5 CIBLES 10 M 
Arme à plomb calibre 4.5 diabolo. 

10 mètres 40 COUPS - CIBLES BASCULANTES 8 séries en 10s 

104 CARABINE 10 M 
Arme à plomb calibre 4.5 diabolo. 10 mètres 60 (H+D) – 40 (D3) 60 ou 40 CIBLE CARABINE 10 M 

Cibles Electroniques 1h15 (60 coups) 
Ou 50 mn (40 coups) 

Cibles papier 1h30 (60coups) ou 1h (40 coups) 

Disciplines Désignation Distance Nombre de coups Nombre de cibles 
(Sans cible d’essais) Type de cibles Durée du match 

10 m 
Ecole 
de tir 

154 CARABINE 10 M - calibre 4.5 10 mètres 30 à 40 30 ou 40 Cible carabine 10 m 40 mn ou 50/60mn 

105 Carabine 3 x 20 à 10 M - calibre 4.5 10 mètres 60 60 Cible carabine 10 m 
1h40 (incluant 2x10min changement de 

position) 

150 PISTOLET 10 M - calibre 4.5 10 mètres 30 à 40 30 ou 40 Cible pistolet 10 m 40 mn ou 50/60mn 

101 PISTOLET VITESSE 3/7 à 10 M – calibre 4.5 10 mètres 30 6 CIBLE 3/7 spécifique EdT 6 séries de 5 coups en 3/7s 

152 PISTOLET 5 CIBLES à 10 M - calibre 4.5 10 mètres 30 - CIBLES BASCULANTES 6 séries de 5 coups en 10 s 

Disciplines Désignation Distance Nombre de coups Nombre de cibles 
(Sans cible d’essais) Type de cibles Durée du match 

25 m 

250 PISTOLET STANDARD 25 M 
Calibre 22 LR. 

25 mètres 60 coups 12 C 50 
4 X 5 COUPS EN 150S 
4 X 5 COUPS EN 20S 
4 X 5 COUPS EN 10S 

251 
PISTOLET PERCUSSION CENTRALE 25 M 

Calibre 32 ACP – 38SP – 357 MG 
25 mètres 60 coups 

6 x C 50 
1 cibles « vitesse » 

+ pastilles 

30 COUPS SUR C 50 
- 

30 COUPS CIBLES 
VITESSE 25 M 

6 x 5 en 5 minutes (précision) 
6 x 5 en 3/7s (vitesse) 

252 PISTOLET 25 M 
Calibre 22 LR. 

25 mètres 60 coups 
6 x C 50 

3 cibles « vitesse » 

30 COUPS SUR C 50 
- 

30 COUPS CIBLES 
VITESSE 25 M 

6 x 5 en 5 minutes (précision) 
6 x 5 en 3/7s (vitesse) 

253 PISTOLET VITESSE 25 M (VO) 
Calibre 22 LR. 

25 mètres 60 coups 
5 cibles « vitesse » 

par passe 
CIBLES VITESSE 25 M 

2 passes de 2 x 5 balles en 8s sur 2 postes 
2 passes de 2 x 5 balles en 6s sur 2 postes 
2 passes de 2 x 5 balles en 4s sur 2 postes 

Disciplines Désignation Distance Nombre de coups Nombre de cibles 
(Sans cible d’essais) Type de cibles Durée du match 

50 m 

500 
PISTOLET LIBRE 50 M 

Calibre 22 LR. 
50 mètres 60 coups 12 cibles C 50 

1 h 30 mn Cibles électroniques 
1 h 45 mn cibles papier 

501 
CARABINE 60 BALLES COUCHE 

Calibre 22 LR. 
50 mètres 60 coups 60 

CIBLE 50 M 
CARABINE 

50 mn Cibles électroniques 
1 h 15 mn cibles papier 

502 
3 X 20 BALLES CARABINE H +D  

DEBOUT, GENOU, COUCHE. 

 Calibre 22 LR. 
50 mètres 

60 coups 
(H+D)  

60 
CIBLE 50 M 
CARABINE 

1 h 45 mn Cibles électroniques 
2 h sur cibles papier 

 


